


Liquid Dreams — Un événement aquatique collectif

Le WATSU® (WaterShiatsu) est un massage doux en eau chaude (34°C). Vous étes doucement
balancé, mobilisé et massé par des mains expertes. La combinaison de I'eau thermale et la sen-
sation d'apesanteur provoquent une intense relaxation, votre respiration se ralentit et vous vous
laissez compléetement envelopper par une autre sensation d'espace-temps. Le WATSU® est
adapté a tous les ages de la vie.

Nous vous proposons: un événement sur mesure, des thérapeutes qualifié(e)s et expérimen-
té(e)s, qui offrent des séances de 20 minutes par personne en groupe.

En option : si vous étes intéressé, Manuela Blanchard, enseignante de danse aquatique vous
propose un cours d'introduction de danse aquatique.

Nous créons pour vous une atmosphaire féérique, a la lumiére des bougies, éventuellement avec
de la harpe et des amuse-bouche. Laissez-vous emporter, vivre un moment magique, un souve-
nir original, qui renforce les liens d'amitiés ou le sens d'équipe ... Liquid Dreams.
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